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Tendance de la MRC – à quel stade?

MRC Stade 5
dialyse ou greffe 

96 600 personnes
0,14% de la population

MRC Stades 1-4
ACR>30 mg/g ou DFG<60

6% des 18-69 ans
28%  des + 70 ans

GBD
Global Burden of Disease
Lancet 2025

ISN-GKHA
Global Kidney Health Atlas
h,ps://gkha.theisn.org/
Kidney Int 2026

2024

https://gkha.theisn.org/


Défaillance rénale avec traitement de suppléance 
Tendance de l’incidence de 2012 à 2024 (taux par million d’habitants)
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Défaillance rénale avec traitement de suppléance 
Tendance de la prévalence de 2012 à 2024 (taux par million d’habitants)
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Défaillance rénale avec traitement de suppléance dans le monde
Variations géographiques et tendance du taux d’incidence pmh - 2013-2023

Global Kidney Health Atlas
hOps://gkha.theisn.org/

Tungsanga et al. Bridging global kidney care gap through data: 
introducing the ISN-GKHA Interactive Map. Kidney Int 2026

USRDS – Annual Data Report 2025 
hOps://usrds-adr.niddk.nih.gov/2025/



La MRC dans le monde en 2023
Evolution 1990-2023 – Global Burden of Disease

Prévalence globale  : 14.2% (13.4-15.2)
Prévalence stades 1-3 : 13.9% (13.1-15.0)
↗ 3.5%  entre 1990 et 2023

Soit 788 (743-843) millions de personnes

France
7·2% (6·7 to 7·8) en 2023
↗ 3·5% (0·1 to 7·0) entre 1990 et 2023

GBD - Global, regional, and national burden of chronic kidney disease in adults, 1990–2023, and its attributable risk factors: 1990-2023
Lancet 2025; 406: 2461–82



Sources u)lisées pour es)mer la MRC stade 3 par pays
2023 – Global Burden of Disease

GBD - Global, regional, and national burden of chronic kidney disease in adults, 1990–2023, and its attributable risk factors: 1990-2023
Lancet 2025; 406: 2461–82



Prévalence de la MRC dans le monde 2023
 ISN-Global Kidney Health Atlas - hVps://gkha.theisn.org/

Tungsanga et al. Bridging global kidney care gap through data: introducing the ISN-GKHA Interactive Map
Kidney Int 2026, 109, 242–247



Prévalence de la MRC - Adultes 18-69 ans

Age en années
18-39 40-59 60-69

stades 1-2
stades 3-4

3,3%
4,5%

10,6%

Blacher et al. BMC Nephrol 2025; 26:312

modéré
5.9% 

élevé
0,4%

très élevé
 0,1%

Niveaux 
de risque

MRC stades 1-4 : 6,2 % 

KDIGO 2024



Prévalence de la MRC stades 3-5 – Adultes 18-84 ans

0,1% 0,9% 1,8%

6,5% 7,4%

20,7%

18-44 45-54 55-64 65-74 65-74 75-84

Prévalence de la 
défaillance rénale avec 
traitement de 
suppléance 

0,14%
N = 95 500 patients

Etude Esteban Etude 3 cités

Olié V et al. Néphrologie et Thérapeutique, 2021
Stengel B et al. Nephrol Dial Transplant, 2011

Prévalence totale ≃ 3% 
N = 1,63 millions de personnes



GBD - Global, regional, and national burden of chronic kidney disease in adults, 1990–2023, and its attributable risk factors: 1990-2023
Lancet 2025; 406: 2461–82

Facteurs de risque des DALYs due à la MRC, par âge



Tendance de la prévalence du diabète dans le monde 
1990-2022, par sexe – 1108 études

NCD-Risc. Worldwide trend in diabetes prevalence and treatment from 1990 to 2022.Lancet 2024; 404: 2077-93

♀

♂





Espérance de vie dans le monde - Evolution 1950-2023
Global Burden of Disease – Lancet 2025; 406: 1731–810

1950-2019 : +25 ans
2019-2021 : -1,6 an
2022-2023 : +1,6 an

1950-2019 : +23,5 ans
2019-2021 : -2,1 ans
2022-2023 : +2,2 ans

Hommes Femmes 



Normes de DFG* de 18 à 90 ans
Etude Nofigage – 630 sujets sains

Faucon AL, Metzger M, Froissart M. ASN 2021

*DFG mesuré par la clairance du 51Cr-EDTA en mL/min/1.73 m2

Hommes Femmes 

60

9020 9020



Tendance de la démographie en France 
Insee 2026



Ce qu’il faut retenir!
• En France

- Tendance à la baisse de la défaillance rénale avec traitement de suppléance
-MRC stades 1-4 : 6,2% chez les 18-69 ans (dont 5,9% à risque modéré) 
- Rôle du score de risque rénal (KFRE) pour opdmiser le parcours de soins

• Tendance prévisible à l’augmentaKon de la MRC dans le monde 
- Vieillissement de la populadon et augmentadon du diabète +++

• Opportunité du développement du numérique en santé en France 
-Développer un SI sur la MRC afin d’évaluer la tendance de la MRC, et l’efficacité 

du dépistage et de la prise en charge sur la santé et le système de santé

LABOé-SI SI-REIN


